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¿De qué trata este taller?

¿Qué se espera en lo específico?

Propiciar un espacio de autocuidado para los equipos multidisciplinarios que 

abordan la temática del consumo y suicidio en su trabajo diario, brindándoles las 

herramientas necesarias para ayudar a los consultantes.

• Conocer la situación actual de consumo y suicidio en la región y en el país.

• Contribuir al desarrollo de herramientas personales y de equipo para potenciar y 

enfrentar de mejor manera la labor profesional.

• Valorar los relatos personales y de los equipos como un acto nutricio que permita

profundizar y potenciar el quehacer en el ejercicio del rol profesional. 





Masculino REGIÓN Femenino



Hay que considerar que los suicidios han ido en aumento en

Chile en la población adulto joven y adulto mayor.

Actualmente ocupamos el lugar número 6° de

Latinoamérica. Es importante destacar que de cada 1

suicidio hay otros 10 intentos.





Hay que considerar vivencias traumáticas.

Patologías siquiátricas (Depresión mayor).

Es importante preguntarse
qué le sucede a una persona 
que piensa en el suicidio.



Necesita un brote psicótico. Por lo general, 
no lo anuncian, aparece el problema del 
duelo interno que no puede superar, su yo
queda muy dañado y sin energía para vivir. 

Por lo general, es un intento de llamado de 
atención. Es un tipo de intento de suicidio
que alerta y se deja ser encontrado/a. Como 
los cuadros no son “puros” eventualmente
podría resultar.

La psicosis es una fragmentación del aparato
psíquico el yo aparece desconocido para sí. 
Puede ser como una defensa de sí mismo, 
solo que de quien se difiende es de sí mismo
sin lograr discriminar.

La personalidad obsesiva es muy dificil que 
se suicide, pues el conflicto (angustia) es a 
nivel de las ideas, es decir, nunca estará tan 
seguro si ha quedado bien planificado, 
entonces la angustía se le adelanta.



Patología
Dual

¿Cuándo ocurre?

Aparación de una patología psiquiátrica y una 
adicción.

¿Qué tratamiento se sugiere?

El tratamiento que se utiliza es el 
farmacológico y el psicosocial.

¿Qué rol juega la familia?

La familia es clave en el tratamiento, pues
hay que entregarles herramientas de 
psicoeducación para ser un factor protector.

¿Qué patologías son más recurrentes?

Estructuras psicóticas y estructuras 
limítrofes.



















Un aspecto fundamental, 

es escuchar. Pero cómo 

se escucha si hay 

interferencias.

La experticia clínica que 

los equipos poseen son 

un capital que hay que 

cuidar y amplificar.







¿









octubre 2023



https://circulosclinicos.cl/formacion



569 9318 14 60

formacion@circulosclinicos.cl

https://circulosclinicos.cl/formacion


	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26
	Diapositiva 27

